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         ９６４ 
         Ｋ７６２ 
         ＡＫ４２ 
         Ｋ６ 
ＡＪ          10２ 
ＡＪ８４３     ９５ 
９６３         Ｑ10８ 
８７３         ＡＱＪ９４２ 
         ＫＱ８７５３ 
         Ｑ10 
         Ｊ７５ 
         10５ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
       １    ３     Ｐ 
     Ｐ      Ｘ      Ｐ     ３ /// 
 
 ３ by Ｅ ＯＬ：Ｋ 
 ３ by Ｓ ＯＬ：３ 
 
 Ｅは何か言いたいハンド、ノンバルで良いな
ので３が効果的でしょう。Ｓはパスをしてオー
プナーにダブルを期待します。オープナーはＫ
が気になりますが、２枚で双方ノンバルなこと
もあり、ダブルでT/Oするのもよいでしょう。 
 EWは３をプレイしてメイクすれば+110で良
いスコア、Ｑが勝てればメイクします。Ｓの３
はリードからおそらく１ダウン。MPペア戦
では小さい点数の差もMPに大きく影響します。 
 
         Ａ10９７ 

           ＫＱ８７６３ 
           Ｑ 
           10５ 
ＫＪ５         ４３ 
Ａ２           － 
Ｊ10９４３      Ａ８６５ 
ＱＪ２         Ｋ９８７６４３ 
           Ｑ８６２ 
           Ｊ10９５４ 
           Ｋ７２ 
           Ａ 
 

    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
           ３     Ｐ 
    ４    ４    ５   (５) /// 
 
４/５Ｘ by Ｅ  ＯＬ：Ｊ 
４/５   by Ｎ  ＯＬ：３ 
 
 Ｅは３オープン。３-Ｐには４にレイズ
してバービッドするのがよいでしょう。Ｎは困り、
４は言い過ぎと思いつつビッドするかもしれま
せん。PREビッドをした人は原則パートナーが主
導権を持ちパスするのが一般的ですが、このハン
ドだと５を言いたくなるかもしれません。４
にレイズされたことによってよりトリックを取れ
そうな感じになりました。 
 ４ができるので５は当たりです。５に押
しあがるかもしれません。 

         ＡＱＪ８５ 
           Ｑ10７４２ 
           ３ 
           Ｋ３ 
７           ９ 
Ａ８６        Ｊ９５３ 
Ｊ７６５４     ＡＫ９ 
６５４２       ＡＱＪ８７ 
           Ｋ10６４３２ 
           Ｋ 
           Ｑ10８２ 
           10９   

 
  Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
             ２ 
  Ｐ     ４     Ｘ /// 
     
４Ｘ by Ｓ  ＯＬ：４ 
５   by Ｅ  ＯＬ：６ 

 
 ノンバル対バルのWK2は積極的にオープンしま
しょう。Ｎは４メイクも期待しつつバービッド。 
 Ｅはダブルで原則T/O志向、Ｗはパスしてダウ
ンを期待するか、何かをビッドする場合は４ＮＴ
でT/Oします。スーツを拾っていく感じのビッド
で５が見つかります。スーツフィットが確立し
ていない、競り合いでの４ＮＴは多くの場合T/O
がよいでしょう。４Ｘは１ダウン、５も 
１ダウン。 
 

       Ａ10７ 
          ＫＪ９２ 
          Ａ６４ 
          10５４ 
ＫＪ６５       ９８ 
Ａ６４         10８７５ 
10５３         Ｋ９７ 
８７６         ＡＱＪ３ 
          Ｑ４３２ 
          Ｑ３ 
           ＱＪ８２ 
           Ｋ９２ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
     Ｐ    １     Ｐ     １ 
    Ｐ  １ＮＴ /// 
 
 １ＮＴ  by Ｎ  ＯＬ：５ 
 
 4333の形はあまりよくありませんが、12点は通
常オープンしてよいでしょう。１-１-１ＮＴ
となり、Ｓは普通の10HCPでは誘いません。５
のOLにスモールを出せばで３勝確定です、
Ｑを出してはいけません。ＷはＡを取りを返
します。Ｑの後はＡ、ｘと続けます。Ｅは
Ｋを出さないでＱが勝ち、その後は２-６-
10としてもいいでしょう。10が勝てばを取り、
を出して３メイクになりそうです。 
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         Ａ３ 
         Ａ９５４ 
         Ｑ７４２ 
         Ｑ７３ 
ＫＱ５        ９７４ 
２           ＱＪ10８３ 
ＡＫ10６      Ｊ３ 
Ｊ９５４２     Ａ８６ 
          Ｊ10８６２ 
          Ｋ７６ 
          ９８５ 
          Ｋ10 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
       １    １    １ 
  1NT/2NT /// 
 
 １ＮＴ/２ＮＴ by Ｗ  ＯＬ：Ａ, ２ 
 １ＮＴ      by Ｎ  ＯＬ：Ｑ 
 
 １オープンに対して、Ｅは8HCPで良い、
ノンバルなので１オーバーコール可能です。 
パスでも構わないし、バルの時はパスでしょう。 
 １オーバーコールを聞いて、Ｗはゲームも考
えますが、右手が１をビッドしていることもあ
り控えめに１ＮＴが無難です。MPペア戦ではチ
ーム戦程ゲームを追及せず、ほど良いコントラク
トをプレイできるのであれば無理しなくてよいで
しょう。 
 

             ＡＫ７２ 
             ＫＱ10８ 
             Ａ８６ 
             Ｊ10 
Ｊ９６          Ｑ10５ 
９５３          ＡＪ２ 
ＫＱＪ９４３     ２ 
Ｋ              ９７６５４３ 
             ８４３ 
             ７６４ 
             10７５ 
             ＡＱ８２ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
           Ｐ      Ｐ 
    ２   ２ＮＴ /// 
 
 ２ＮＴ  by Ｎ  ＯＬ：２ 
 
 WK2に２ＮＴオーバーコールは15-18でストッ
パーのあるハンドが標準です。その後のビッドは
２ＮＴオープンと同じに３ステイマン等を使用
します。２ＮＴに対してＥのＯＬはを出します。
シングルトンの場合に気が引けるかもしれません
が、より魅力的なリードがありません。プレイは
先にＫを出して、後でＪを出した時にＫが
カバーされないことと、Ｗに入れたくないことで
Ａとするとメイクしそうです。 

          ＡＱ９２ 
           Ｊ９８４ 
           Ａ10６ 
           Ｊ８ 
10８５         ＫＪ７６ 
ＫＱ７５２      10６ 
９４           Ｑ３ 
Ａ７３         ＫＱ５４２ 
           ４３ 
           Ａ３ 
           ＫＪ８７５２ 
           10９６ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
               ２ 
     Ｐ     ３ /// 
 
 ３  by Ｓ  ＯＬ：Ｋ 
 
 バルのWK2は最低この程度の内容が欲しいです。
２に対してＷはを言いたいですが、少しパワ
ーが足りません。６枚あれば２言ってもいいかも。 
 Ｎは３とレイズしておくのがいいでしょう。
自分にとっては３で構わないハンドで相手のビ
ッドを難しくさせる可能性があります。 
 ３のプレイはＫをＡで取り、を負けに
行きます。ＡＫを集めてからを出すプレイは
ＱｘｘでＱが残るとＱ、Ｑ、３つと負け
てダウンします。先にを出せば、Ｑ、Ｑ、
ＡＫに負けてもメイクします。 

 
               ＫＪ６ 
               Ｑ６ 
               ＡＪ７６５２ 
               ９８ 
Ｑ７             ９５２ 
７２             ＡＪ10８５ 
10３             ４ 
ＫＪ10７６５３     ＡＱ４２ 
               Ａ10８４３ 
               Ｋ９４３ 
               ＫＱ９８ 
               － 

 
  Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   

  ３    ３    ５    ６ /// 
 
 ５/６  by Ｎ  ＯＬ：Ａ 
 
 ３-３にＥは一気に５でスペースを削り
ます。相手にゲームがありそうで、５はダウン
しても割に合っていそうです。Ｓは決断しなけれ
ばならず６がやや良さそうに思います。６の
プレイはリードをラフ、ＫＡと取って、６
を出すのもいいかもしれません。ＥにＡがある
場合に取り損ねを避けるためにＡを出すかもし
れません。そうなればＫＱでを捨てられます。
２勝にならない場合はＱがどちらにありそう
かを考えます。 
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             Ｊ９６４２ 
             10６４ 
             ８５３ 
             Ｊ３ 
Ｋ３           10８５ 
Ａ９３          ＫＱＪ８５ 
ＫＱ９７６４     ２ 
Ａ10           Ｑ７５４ 
             ＡＱ７ 
             ７２ 
             ＡＪ10 
             Ｋ９８６２ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
        Ｐ      Ｐ     １ 
    １     Ｐ     １     Ｐ 
    ４ /// 
 
 ４  by Ｅ  ＯＬ：２/２ 
 
 Ｗは１オーバーコール、１を聞いたら４
で良いでしょう。Ｓは良い14HCPなので15点の価
値があると考えれば１ＮＴオープンもありでしょ
う。１ＮＴオープンからはＷダブル、Ｎは２に
逃げて、Ｅがをビッドして４に行けるかもし
れません。４のプレイはを集める前にＥから
を出してＡが出れば５勝です。ディフェン
スはＡを出すと楽になりそうなので１回目には
出しません。その後はラフして出すといった
感じです。 
 

          ＡＱ９６５３ 
          － 
          ＡＪ９６ 
          Ａ９５ 
Ｊ10４      Ｋ７ 
Ｋ６２      Ｑ９３ 
Ｑ７４３     Ｋ８５２ 
Ｋ６３       10７４２ 
          ８２ 
          ＡＪ10８７５４ 
          10 
          ＱＪ８ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
                Ｐ     ３ 
     Ｐ     ３     Ｐ     ４ /// 
 
 ４  by Ｎ  ＯＬ：５/４ 
 ３  by Ｓ  ＯＬ：Ｊ 
 
 ３にＮは４を探りたいハンドですが、サポ
ートされないと４になってややダウンしそうで
す。３は５枚保証ですが、Ｓは２枚でも４に
付けます。 
 Ｎは通常１枚以下で相性がよく、シングル
トンも４にはよいでしょう。 
 リードからはラフィングフィネスも可能で、
６メイクするかもしれません。 
 

           Ｋ８４２ 
           Ｊ10３ 
           － 
           ＫＱＪ６３２ 
Ｊ             Ａ９６３ 
Ｋ７５２        Ｑ９６４ 
ＡＱＪ９８７     ６４ 
10７           ８５４ 
           Ｑ10７５ 
           Ａ８ 
           Ｋ10５３２ 
           Ａ９ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
               １ 
     Ｐ     １     Ｐ     ２ 
    ３    ４ /// 
 
 ４ by Ｎ  ＯＬ：６ 
 
 Ｗは１にパスし、後で３で競り合います。
４のプレイは6-2か7-1風なのではＥが長い
可能性が高いと考えます。例えばリードラフ、
Ａ、５-Ｊ-Ｋとします。Ａが出てが続い
た場合はラフ、フィネスして４枚目のに負け
ておきます。トランプがなくなり走れます。
Ａが出てシフトの場合はＡ、走りを捨て
ます。を続けてラフならオーバーラフ、ラフ
して出します。４枚目のにＥがを捨ててお
くと２枚目をオーバーラフできてダウンになり
そうです 

 
           Ｋ９５ 
          ＫＱＪ８７ 
          ４ 
          Ｑ９７４ 
Ａ10７３       Ｊ６ 
－            Ａ10９５３ 
Ｊ10８７       Ｋ９６３ 
Ｊ10８６５      Ｋ２ 
          Ｑ８４２ 
          ６４２ 
          ＡＱ５２ 
          Ａ３ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
   Ｐ    １      Ｐ     ２ 
     Ｐ    ２      Ｐ     ４ /// 
 
 ４/４Ｘ  by Ｎ  ＯＬ：Ｊ/６ 
 
 Ｎは11点ですが、良い５枚の5431、シングル
トンにアナーがなく１オープン。 
 Ｓは１に対して４に行くでしょう。Ｅは 
４にダブルをかけるかもしれません。確実に落
とせるハンドではなく、４ＮＴに逃げられること
を嫌えばパスかもしれません。 
 Ｓは12HCPでが弱いのでインビテーションに
しておく選択もあります。 
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       Ｋ７６２ 
           ９８７６ 
           Ａ２ 
           10７５ 
Ｊ10９８３     ４ 
ＫＱ４         Ｊ10５３ 
Ｊ７           10９８５ 
ＱＪ９         ＡＫ３２ 
           ＡＱ５ 
           Ａ２ 
           ＫＱ６４３ 
           ８６４ 
 

    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
       Ｐ      Ｐ    １ＮＴ /// 
 
 １ＮＴ  by S  ＯＬ：Ｊ 
 
 ＪのOLをハンドで上がり、ＡＫＱとして
４枚目を負けます。この時点で８勝あり、を取
られても５敗ですので、２メイクになるでしょう。 
 
 
 
 
 
 
 

      ＫＪ９５２ 
         ＡＫＱ９７２ 
         ７ 
         ４ 
10４３       ＡＱ８ 
６５         10８ 
ＫＪ６５      Ａ９８３ 
Ａ９７５      ＫＱ10６ 
         ７６ 
         Ｊ４３ 
         Ｑ10４２ 
         Ｊ８３２ 
 

    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
          １ＮＴ    Ｐ 
     Ｐ     ２*    Ｐ     ２ 
   ２ＮＴ   ３ /// 
 
 ３/４ by Ｓ  ＯＬ：６ 
 
 １ＮＴオープンに対して8HCPで５枚スーツが
ないバランスハンドはパスが無難です。MPペア
戦ではチャンスの低いゲームはあまり狙わず１Ｎ
Ｔをプレイするのは悪くありません。 
 *２=ボスメジャーで入りＳが２、ここで２
ＮＴをビッドするとマイナーT/Oで競り合いの意
味になるやり方がよいでしょう。２は２枚か
もしれないので３は６枚か良い５枚の良いハ
ンドです。一気に４までレイズする選択もあり
でしょう。 

         Ｑ９ 
         10９７５２ 
         ６５ 
         ＫＱ５４ 
Ｊ８５        Ｋ10７６３２ 
ＡＪ４        Ｋ８６３ 
Ｑ３２        Ａ８４ 
10９８６       
         Ａ４ 
         Ｑ 
         ＫＪ10９７ 
         ＡＪ７３２ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
               １ 
     Ｐ     １    １    ２ 
    ２    ３  ４ /// 
 
 ４   by Ｅ  ＯＬ：Ｑ/Ａ 
 ５Ｘ  by Ｓ  ＯＬ：５ 
 
 １オーバーコール後の２は３枚を否定で
す。メジャー３枚サポートある場合は、４枚よ
りも優先してサポートダブルを使用するのが一般
的です。２にはアラート不要ですが、尋ねられ
たら原則３枚否定と説明します。Ｅはトリック
が多く、サポートがあれば４ビッド可能です。
Ｓは５へ誘いたいハンドですが、４をビッド
されるとスペースがありません。バルで５Ｘも
怖いのでパスかもしれません。 

 
       ＫＱ８７２ 
           ３ 
           ９７ 
           Ｋ８７６３ 
10６４          Ａ９５３ 
ＡＱＪ10８７     ９６ 
Ａ10８          ＫＱ４３２ 
２             Ｊ４ 
           Ｊ 
           Ｋ５４２ 
           Ｊ６５ 
           ＡＱ10９５ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
   １    ２    Ｘ    ２ＮＴ 
    ３     Ｐ     ４ /// 
 
 ３/４ by Ｗ  ＯＬ：Ｋ 
 ５Ｘ by Ｎ  ＯＬ：９ 
 
 １にマイケルズで入ります。8点しかありま
せんが、ノンバルで長いスーツに点数があるので
ビッドします。相手の４に対してこちらの４
が有利な場合も多く、競り合いの意味でも価値が
あるでしょう。NSはが見つかれば５Ｘでサク
リファイスが安いです。４のプレイはＫに
Ａ、９勝ち、10、Ａ、ＡＫＱとしてを
続けます。４週目のをラフされて、を捨てま
す。を１つ負けて５メイク。 

15 
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      10８６４ 
         ９８４ 
         Ａ７２ 
         10８５ 
Ｊ９５       Ｋ７２ 
Ｊ10５       Ｑ７３ 
Ｋ10５       Ｑ９３ 
Ｋ９７３      ＱＪ４２ 
         ＡＱ３ 
         ＡＫ６２ 
         Ｊ８６４ 
         Ａ６ 
 

    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
       Ｐ      Ｐ     １ 
     Ｐ      Ｐ    １ＮＴ    Ｘ /// 
 
 １ＮＴ    by Ｓ  ＯＬ：Ｊ/３ 
 １ＮＴ(x)  by Ｅ  ＯＬ：２ 
 
 バランシングポジションでの１ＮＴはパスして
なければ11-14点程度ですが、今回のようにパス
トハンドであれば10点程度のハンドです。 
 Ｅが１ＮＴの場合にＳのダブルは18点位ありま
す。Ｎは４点あるのでパスしてディフェンスOK
です。弱いハンドで長いスーツのある場合はビッ
ドするのがいいでしょう。 
 

       Ａ10７６４ 
           Ａ５ 
           ３ 
           ＡＫ９７６ 
ＫＱ２          Ｊ９ 
７６３          Ｑ10８ 
Ｊ10７５４      ＡＫ９６２ 
５４           Ｊ10８ 
           ８５３ 
           ＫＪ９４２ 
           Ｑ８ 
           Ｑ３２ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
          １     Ｐ 
    ３     Ｘ     ４    ４ 
     Ｐ     ４ /// 

 
 ３/４ by Ｎ  ＯＬ：Ａ 
 ５Ｘ    by Ｅ  ＯＬ：３/２ 

 
 ３は５枚以上で6-9点、Ｎは３には少し
もったいないのでダブルがよいでしょう。３が
来たら３をビッドするつもりです。３オーバ
ーコールでも構いませんが今回は３で終わりそ
うです。Ｅは10枚フィットで相手がまだメジャ
ーフィットを見つけていないので４でバービッ
ドします。５でサクリファイスするにはルーザ
ーが多く言い過ぎでしょう。４を聞いてＷが６
枚や短いスーツあれば５に乗せるかもしれま
せん。 

       10９８ 
          Ｊ10３２ 
          Ｊ３２ 
          Ａ７４ 
ＱＪ６５４      Ａ７２ 
ＡＫ８         ７５４ 
Ｋ10４         Ａ８５ 
10２          Ｋ９６３ 
          Ｋ３ 
          Ｑ９６ 
           Ｑ９７６ 
           ＱＪ８５ 

  
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
               Ｐ 
    １     Ｐ    １ＮＴ    Ｐ 
    ２     Ｐ     ３     Ｐ 
   ３ＮＴ /// 
 
 ３ＮＴ     by Ｅ  ＯＬ：５ 
 ３/４  by Ｗ  ＯＬ：Ｊ 
 
 ３枚サポートのインビテーションは１ＮＴ経由
から。３を聞いてＷはまあまあの13点、ゲーム
に乗るついでに３ＮＴでゲームチョイスの提案を
行うのがよいでしょう。通常5332のハンドです。
Ｅは3334で３ＮＴを受け入れるのがよさそうです。
３枚の方のトランプでラフできるものがありませ
ん。９勝で達成できる３ＮＴの方がよさそうです。
３ＮＴはメイク、４はダウンします。 

 
      ＡＱ５２ 
         10８７５２ 
         Ｋ 
         ６３２ 
Ｋ９３        10７６４ 
ＡＪ３        ９４ 
Ｊ８４２      Ａ９７５ 
Ｊ９７        Ｋ10５ 
         Ｊ８ 
         ＫＱ６ 
         Ｑ10６３ 
         ＡＱ８４ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
   Ｐ     Ｐ      Ｐ     １ 
     Ｐ     １     Ｐ    １ＮＴ /// 
 
 １ＮＴ  by Ｓ  ＯＬ：３ 
 
 Ｓは14点あり、Ｎがインビテーションハンドの
場合にゲームに行く気があれば１ＮＴをつなぎま
す。パストハンド相手に１をパスする選択もあ
りますが、相手がで入ってきても面倒なので今
回は１ＮＴがよいでしょう。１ＮＴにリードは
Ｊに振り込みですが、を取るためのエント
リーを飛ばすことができます。Ｊ勝ち、Ｋ→
Ａ、Ｋ→Ａとします。後はハンドのマイナー
スーツで勝負する形となります。 
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         ＡＪ９６ 
              ＡＫ７ 
              ＡＫＱ９７３ 
              － 
３               Ｑ10４２ 
８６５            ９４ 
６５             10８４２ 
ＡＪ10６５４２     ９８３ 
              Ｋ８７５ 
              ＱＪ10３２ 
              Ｊ 
              ＫＱ７ 
 
  Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
     ２     Ｐ     ２ 
 ４    ４    ５   ６ＮＴ 
 

 ６ＮＴ   by Ｓ  ＯＬ：Ａ 
 ６/７  by Ｓ  ＯＬ：Ａ 
 ６/７  by Ｎ  ＯＬ：３ 

 
 ７/７がほぼメイク、Ｗの妨害が入ると到
達は困難です。Ｗは良い７枚があり、バル関係も
よく相手はスーツの発表もできていない状態なの
で３でなく４をビッドします。NSは自分達
だけバルで点数的にスラムができそうなので５
ダブルよりもスラムビッドがよいでしょう。６Ｎ
Ｔはメイクで1440点、５Ｘではそれ以上取れな
いでしょう。 

 
      10８７４ 
          ６３２ 
          Ｑ９５ 
          Ｋ８３ 
Ａ６５         ３ 
Ｑ            ＡＫＪ10８７５４ 
Ａ10７３       ４２ 
Ｑ10７６５     Ａ２ 
          ＫＱＪ９２ 
          ９ 
          ＫＪ８６ 
          Ｊ９４ 
 
   Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   
            １    １ 
   ２    ３    ４    ４ 
    Ｘ      Ｐ     ５ /// 
 
５ by Ｅ  ＯＬ：Ｋ 
 

 Ｅは４オープンには強すぎ、２オープンには点
数が不足です。このようなハンドを４でオープンす
るナムヤッツというコンベンションがありますが、使
ってなければ１オープンになります。３は４枚保
証のPREビッド、競り合いでのジャンプレイズはPRE
が一般的です。Ｓは４でサクリファイスを狙います。
Ｓのハンドから見て相手の４は濃厚で４Ｘは３ダ
ウンまでに収まれば成功します。Ｅはトリックが多く
５をビッドします。でのプレイはＫリードを上
がりを７個取ります。その後にＡ、とプレイす
る予定でＱ10でのゲスが当たれば６メイクです。
を先に取るのは相手に多くのディスカードをさせるこ
とによりを捨ててゲスがなくなることを期待してい
ます。 

       ＡＫＱ７５ 
           Ａ10５３ 
           － 
           Ｊ10９４ 
Ｊ10９２        ３ 
Ｋ             Ｑ８７６４ 
Ｊ10９５２      ＡＫＱ８６３ 
Ｑ８７          Ｋ 
           ８６４ 
           Ｊ９２ 
           ７４ 
           Ａ６５３２ 

 
    Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   

                 Ｐ 
       Ｐ     １    ２     Ｐ 
      ２ＮＴ   ３    ３    ３ 
       ４ /// 
 

４/５   by Ｅ  ＯＬ：４ 
４/４Ｘ  by Ｎ  ＯＬ：Ａ 

 
 １に５６はマイケルズからでいいでしょ
う。メジャー６枚マイナー５枚の場合にはメジャ
ーの6-2や6-1を見つけるためにメジャーのオーバ
ーコールから入る場合も多いです。 
  EWは４までメイク、５をビッドするには
サイドのルーザーが気になります。４は3-2な
ら有望ですが、今回は4-1で苦戦します。 

  
        Ｋ８５４ 
        10５２ 
        Ｋ９８ 
        ８５２ 
10９７６       ２ 
Ａ７           ＫＪ８６４３ 
７６４３２      ＡＪ 
Ｑ４           Ｊ９７６ 
        ＡＱＪ３ 
        Ｑ９ 
        Ｑ10５ 
        ＡＫ10３ 

 
   Ｗ      Ｎ      Ｅ      Ｓ   

     Ｐ     Ｐ     ２     Ｘ 
   ３    ３      Ｐ     ４ /// 

 
 ３/４  by Ｎ  ＯＬ：８ 
 
 Ｅは10点ありますが、パートナーがパスしてい
てゲームの可能性が低いので、妨害と６枚を示
す２もいいでしょう。２-Ｘ-３は３枚の
ことが多いビッドですが、サイドに特になく、 
Ａ７を言いたいと考えてのビッドです。４は
上がりすぎで1～2ダウンです。Ｎは３にパスで
もよかったです。パスならばＳがもう一度ダブル
し、それに３をビッドして終わる展開になりそ
うです。 
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 2010年より13年間にわたってJCBLの会長を

務められました、細田博之前会長を偲んで細

田記念杯を催致します。 

 細田記念杯は全国のブリッジセンター／ク

ラブで同一のハンドをプレイしスコアを集計

する同時大会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

解説者 略歴 

 寺本直志氏  

 渋谷ブリッジセンター代表 

 

 JCBL理事を長年務め、競技会事業やユース

の普及・強化に活躍。 

 プレイヤとしては1992年のユース代表以降、

数々の日本代表として国際大会でプレイ。 

2004年には世界チームオリンピアードのオー

プン部門でベスト８。2011年世界トランスナ

ショナルオープンチームベスト８。2016年には

ワールドブリッジゲームのミクスト部門でベ

スト16。アジア競技大会2018&2023代表。

APBF選手権オープンチーム、オープンペア

各複数回優勝。代表チームのNPCなども数多

く務めた。国内でのナショナルタイトル多数。 

 

 
第２回大会 
 ２０２５年６月２５日(水) 午後 
 

 
＝ハンドの解説について＝ 

 
 シンプルな２／１ＧＦのシステムで解説 

 
・ウィーク２,２,２ 

・1NT：15-17HCP 

・インバーテッドマイナーレイズ 

・1M-3M：４枚保証のリミットレイズ 

・ニューマイナーフォーシング 

・RKCB（14/30） 

・相手の1NTにはカペレッティ 

・サポートダブル、レスポンシブダブル 

・マイケルズキュービッド 

・スタンダードシグナル 

・NT：フォースベスト 

 Suit：サード/ロウ 

 

略語 

・Ｍ メジャー 

・ｍ マイナー 

・PRE プリエンプト 

・T/O テイクアウト 

・WK2 ウィーク２ 

 
 
 
 
公益社団法人 日本コントラクトブリッジ連盟 

 〒160－0004 東京都新宿区四谷１丁目13番地 

        虎ノ門実業会館四谷ビル 

電 話：03(3357)3741      

ＦＡＸ：03(3357)7444      

 E-mail：info@jcbl.or.jp 

公式ウェブサイト：www.jcbl.or.jp 
 

 

 

 

 

 

 

 

細田記念杯特設ページ 

https://www.jcbl.or.jp/home 

/conference/news/2025/hosoda202504 

/tabid/1795/Default.asp 
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